
ハイボール サワー
ソフトドリンク

※詳細は各店にて確認
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バ
ル
の
楽
し
み
方 ※チケットは利用上のご注意をよく読んでご利用ください。

チケット１枚でバル特別メニューの料理と飲み物をゲット！
※仕入や品切により一部メニュー内容が変更になる場合もございます。

チケットは１冊5枚綴りだから、
5店舗はしごするもよし仲間と楽しむもよし！

チケットを購入して、パンフレットに載っている
ポスター・POPのある参加店に行く！

各店の地図表示（裏面）の番号となります。

提供可能なドリンクの分類

※各店の営業時間は、本紙の営業時間一覧表でご確認ください。
※営業時間はバル期間中の対応開始時間から入店最終時間となります。

バル期間中の営業時間帯を表示しています。チケット1枚で提供されるバル期間中の特別メニューです。
特別メニュー売切れにより、別メニューになる場合もあります。

夜昼

1冊のチケットを
何人かで
シェアOK！

35席

ドリンク ハビ サ カ 日 ソ 夜

TEL.（026）219-1986

レバカツ1人前＋1ドリンク
おつまみにピッタリの名物メニューとドリンクのセットです。

当店自慢の肝料理の数々をご用意しております。日本
酒は店主が厳選したおすすめをご提供します。

きもったま
MAP

10 １
16席 ※18日休み

ドリンク ハビ サ カ ワ焼 ソ 夜昼

TEL.（026）266-0626

国産牛クラシックステーキ+2ドリンク
国産牛を使用したジューシーな本格派ステーキです。

”レストランヒルトン”の元シェフが手掛ける本格洋食
が味わえるフレンチバルです。

ポルテバリー
MAP

２10
35席

ドリンク ハビ サ カ ワ焼 ソ 夜

TEL.（026）226-6123

タコスビーフ＋1ドリンク
こだわりの自家製タコミート使用。やみつきになる美味さ！

南国気分を感じる店内で、ボリューム満点のハンバー
ガーやロコモコなど、本場の味が楽しめます。

HAWAIIANDINER Mountain☆Q
MAP

３10

78席

ドリンク ハビ サ 夜

TEL.（026）262-1194

串3本盛り＋1ドリンク
串は、ブタ・玉ネギ・レンコンの3本です。

串カツ1本50円～。家族連れ・友人・恋人・お一人様
でも気軽に利用OK！ 大阪名物が堪能できる店です。

串カツ田中 長野店
MAP

７10
24席

ドリンク ハ サ 日 ワ焼 夜

TEL.（026）228-7433

①スモーク帆立のオリーブオイル漬け＋1ドリンク
①～③の3種類の中からお好きな料理とドリンクをお選びください。

②スモーク砂肝　③燻製たくあんクリームチーズ添え
燻製料理と厳選した美酒が好評の店。

燻製SAKABA 峰家
MAP

８10
50席

ドリンク ビ カ ワ ソ 夜

TEL.（026）217-2444

選べるデザート＋1ドリンク
「前菜三種盛り」「選べるデザート」のいずれか。

本格派洋食が味わえる大衆洋食バル。今回のデザー
トは長野駅前バル限定品です！

大衆bar Dragon fish + n
MAP

９10

席52席

ドリンク ハビ サ 焼 ソ 夜昼

TEL.（026）217-4144

せせりのねぎ塩鉄板焼き＋1ドリンク
せせりとキャベツにねぎ塩だれをからめた、熱々ジューシーな人気料理。

本格手打蕎麦には県産蕎麦粉を100%使用。美味し
い地酒と、地元食材を使った料理に舌鼓。

蕎麦 政海本舗
MAP

2810
40席

ドリンク ハビ サ カ 日 他焼 ソ 夜

TEL.（026）217-0227

ニジマスの塩焼き(1本)＋1ドリンク
炭火で1本1本丁寧に焼き上げた一品とドリンクをお楽しみください。

郷土料理や馬刺し等、観光客にも好評。信州の地酒や
本格焼酎・地ビールのよなよなエールも人気。

長野駅前酒場
MAP

2910
38席

ドリンク ハビ サ カ 日 ワ 他焼 ソ 夜

TEL.（026）217-8767

生牡蠣＆お通し4種盛+1ドリンク
生牡蠣と幻魚（深海魚）や栃尾の油揚げ等の盛り合わせ。※画像は2名様分

長野駅前（徒歩30秒）で海鮮と浜焼きを食べるならココ！
オススメ生牡蠣をオールシーズンご用意しております。

浜焼太郎１ MAP

30

30席

ドリンク ビ サ ワ ソ 夜日

TEL.（026）219-6039

あめいろ一番人気のたこやき3個・小鉢＋1ドリンク
「あめいろ」一番人気の「たこやき」を焼き立てでご用意します。

たこやきの他、季節の鉄板料理とお酒で楽しい時間を
お過ごしください。おひとり様でもお気軽にどうぞ。

信州地酒と鉄板料理 あめいろ
MAP

４10
70席

ドリンク ハビ サ 日焼 夜MAP

５10
TEL.（026）217-8656

①刺身3点盛り＋1ドリンク
①～③の3種類の中からお好きな料理とドリンクをお選びください。

②魚’sまんのとり天　③銀鱈粕漬け焼き
長野で刺身を喰うなら魚’sまん！牡蠣を喰うなら魚’sまん！！

目利き超人 魚’sまん
35席

ドリンク ビ カ ソ 夜ハ

TEL.（026）219-3639

スペアリブ煮込みのタコス（1個）＋1ドリンク
メキシコを代表する料理といえばタコス！ 本場よりちょっと大きめです。

長野駅から徒歩約4分のメキシコ・南米料理のお店。
ゆったりとした人気のソファ席はデートや女子会にも。

メキシカンダイニングバー コメスタ
MAP

６10

27席

ドリンク ハビ サ カ 日 ワ 他焼 ソ 夜

TEL.（026）219-2067

北海道名物！ 鶏ザンギ＋1ドリンク
オリジナルのタレにしっかり漬け込んで揚げたジューシーな鶏の唐揚です。

北海道直送の海鮮と炭火焼きが自慢。こだわりの食
材をアツアツのまま味わえる！ちょい飲み、宴会にも◎。

炉端居酒屋zan
MAP

1010
80席

ドリンク 日 夜

TEL.（026）229-7485

①カニ味噌の甲羅焼き＋日本酒1杯
①～③の3種類の中からお好きな料理とドリンクをお選びください。

②刺身3種　③信濃地鶏とりわさ
信州の地酒（40種類）から1種選べます。

新鮮魚介酒場 たぬき
MAP

10 11
40席

ドリンク 日 夜MAP

10 12
TEL.（026）267-7810

牛すじ大根の柚子胡椒煮＋日本酒1杯
国産牛の牛すじをじっくり煮込んだ逸品。柚子胡椒の辛味がアクセント。

北海道～沖縄まで全国各地の素材を調達！新鮮な海
鮮料理をご提供しております。

おにやんま

18席

ドリンク ハビ カ 日焼 ソ 夜サ

TEL.（026）219-2910

信州牛押し寿司＋1ドリンク
「信州牛押し寿司」「塩麹漬け信州サーモンと福味鶏手羽中唐揚げ」のいずれか。

信州牛や信州サーモンの他、馬刺し・お造り・鍋物もご
用意しております。

せったか
MAP

10 13
ドリンク ハ サ カ ワ焼 ソ 夜

30席 TEL.（026）466-6411

ポテサラハンバーグ和風トリュフソース＋1ドリンク
ジューシーなハンバーグにトリュフソースは相性抜群！

おしゃれなカフェ風ダイニングの店内で創作イタリア
ンが愉しめるお店です。15名様から貸切OK！

MAP

10 イタリア酒場 わいん14
50席

ドリンク ハビ サ カ 日 ワ焼 ソ 夜

TEL.（026）226-2160

洋風おでん＋1ドリンク
「洋風おでん」「スパイシーもつ焼き」のいずれか。

創業20年を越えるカジュアルバーは、幅広い世代に
楽しんでいただける空間を演出します。

JIGGER CLUB
MAP

10 ジガークラブ15

64席

ドリンク ハビ サ カ 日 ワ 他焼 ソ 夜

TEL.（026）217-3322

課長上カルビ＋1ドリンク
「課長上カルビ」「牛ハラミ」のいずれか。ビールはアサヒ樽生ビール（中ジョッキ）。

厳選したこだわりの「熟成正肉」と超新鮮な「ホルモ
ン」が自慢の店。テーブル席や座敷個室をご用意。

伊藤課長 長野駅前店
MAP

1910
40席

ドリンク ハビ サ 日焼 夜昼

TEL.（026）217-7761

焼き餃子＋2ドリンク
「焼き餃子」「牛すじ煮込み」「タコ昆布〆」のいずれか。

信州食材満載！ 長野愛が詰まった店。長野県産の新鮮
な食材をふんだんに使用した豊富なメニューが自慢。

路地裏ひとくち餃子 たこう
MAP

2010
18席

ドリンク ハビ サ カ 日 ワ焼 ソ 夜

TEL.（026）466-6550

佐渡直送刺身三点盛り+2ドリンク
この季節おすすめの魚を使った刺身をご堪能ください。

佐渡産の季節の鮮魚や、こだわりの熟成肉など自慢
の逸品をご提供しております。

真 熟成肉魚 とや
MAP

2110

81席

ドリンク ハビ サ カ 日 ワ 他焼 ソ 夜

TEL.（026）217-2901

松本名物！山賊焼き（ハーフ）＋1ドリンク
松本市のＢ級ソウルフード「山賊焼」とドリンクのセットです。

信州の郷土料理や国産馬の料理が味わえる店。地酒
や珍味も自慢。

門前酒場 山里
MAP

10 16
※19日休み 79席

ドリンク ビ 夜ハ サ カ 日 ワ焼 ソ

TEL.（026）217-5554

牛肉の炙りユッケ風＋1ドリンク
「牛肉の炙りユッケ風」「麹漬け飯山みゆきポークカツロース」のいずれか。

地元・飯山で採れた野菜など、地場食材を使った創作
料理を飯山人が伝える居酒屋。

肉酒場 あぼんど
MAP

10 17
※19日休み 42席

ドリンク ハビ サ カ 日 ワ 他焼 ソ 夜

TEL.（026）224-2025

山賊グリル（ハーフ）＋1ドリンク
信州辛味噌照り焼きとオリジナルスパイスがクセになる一品です。

信州の旨い食材を揃え、信州の旬を使った郷土料理
が味わえる店。店内は全席喫煙OK！

寺町酒場 焚㐂屋 -YAKIYA-１ MAP

18
※19日休み

30席（1Fのみ）

ドリンク ハビ サ カ 日 ワ 他焼 ソ 夜

TEL.（026）217-2998

①炙りトロ〆鯖＋1ドリンク
①～③の3種類の中からお好きな料理とドリンクをお選びください。

②モツ煮　③長芋竜田揚げ
提灯が目印の活気溢れるお祭り風大衆居酒屋。

びんずるさんの胃袋
MAP

2210
28席

ドリンク ハビ サ 日 ワ焼 ソ 夜

TEL.（026）227-1122

牛ロースのたたき＋1ドリンク
とっても柔らかな牛肉ロースのたたき。ソースとの相性もバッチリ！絶品！

旬の食材を使った料理や豊富な日本酒メニューが大
人気のアットホームな居酒屋。店内は喫煙可能。

櫻井
MAP

2310
17席

ドリンク ハ サ カ 日焼 ソ 夜

TEL.（026）227-2311

串揚げ5本盛り合わせ＋1ドリンク

長野駅前の美味しい串揚げと言えばココ！種類豊富な
串揚げが楽しめ、会社帰りの一杯に最適。

KUSHI SAKABA KEYAKI

「串揚げ5本盛り合わせ」「おでん」のいずれか。

MAP

2410

56席

ドリンク ビ サ ワ焼 ソ 夜ハ カ

TEL.（026）224-5500

お刺身の3点盛り合わせ＋1ドリンク
お刺身は当日の仕入れ状況、売れ行きにより内容が変わる場合があります。

長野駅より徒歩約3分の好立地！ 新鮮な刺身が自慢！
旬の食材を使った和風創作料理が人気の居酒屋です。

食彩や 魚太郎
MAP

2510
35席

ドリンク ハ ソ 夜ビ

TEL.（026）228-4045

牛タンシチュー＋1ドリンク
旨みたっぷりのシチュー。軽いおつまみにぴったり。ビールはグラスでご提供。

おしゃれで温かみのある空間と陽気なマスターがお出
迎え。地元食材にこだわった料理をお楽しみください。

絹一１ MAP

26
100席

ドリンク ハビ サ 焼 ソ 夜MAP

2710
TEL.（026）224-0021

馬刺しor煮っぺ汁＋1ドリンク
馬刺しは、クセもなくあっさりしてヘルシーな赤身です。

素材が持つ本来の味を生かした料理の数々をご用意
しております。民芸調の落ち着いた空間です。

飛騨


